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Tietoa materiaalista

* Materiaalin on tuottanut saamelainen ilmastoneuvosto ja saamelaisen
ilmastoneuvoston SAAMI-INDI- hanke opetukseen, koulutukseen ja
yleisen tietoisuuden lisaamiseksi esimerkiksi osana
saamelaisopetusta, ilmasto-opetusta ja luontokasvatusta.

 Materiaalin kaupallinen kaytto on kielletty.
* Materiaali on julkaistu CC BY 4.0 -lisenssilla.

* Tarkempia tietoja opetusta tukevan materiaalin tarkoituksesta ja
sisallosta loytyy oheisesta tiedostosta. Toivomme, etta tutustutte
siihen ennen materiaalin kayttoa.



https://saamelainenilmastoneuvosto.fi/wp-content/uploads/2026/10/Liite_materiaalin-tarkoitus.pdf

* Materiaalin viittausohje: Saamelainen ilmastoneuvosto 2026.
Ilmastonmuutos ja sen vaikutukset saamelaiskulttuuriin ja saamelaisten
kotiseutualueelle. Opetusta tukeva materiaali. OSA 7. Ramadat 5/2026.
Saamelaisen ilmastoneuvoston julkaisuja.

* (Opetusta tukevaa materiaalia on valmistellut monitieteinen tyoryhma,
johon on kuulunut:

Hilppa Gregow (llmatieteen laitos), Tuula Honkonen (Ita-Suomen
yliopisto), Jouni Jaakkola (Oulun yliopisto ja Ilmatieteen laitos), Suvi
Juntunen (Oulun yliopisto), Antti-Oula Juuso (saamelainen
ilmastoneuvosto), Terhi Laurila (Ilmatieteen laitos), Petra B. Magga-
Vars (saamelainen ilmastoneuvosto), Paivi Merilainen (Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos), Klemetti Nakkalajarvi (saamelainen
ilmastoneuvosto), Vilja Rentto (Ita-Suomen yliopisto), Marja Helena
Sivonen (Suomen ymparistokeskus), Ulla Vesteri (saamelaisen
ilmastoneuvoston sihteeristo) ja Henni Ylanne (Ita-Suomen yliopisto).



Ilmastonmuutoksen hillinta ja
sopeutuminen

— mita yhteiskunta ja sina voitte tehda?

Ilmastonmuutoksen hillinnan taustaa ja tavoitteita esitelty
opetusta tukevan materiaalin osiossa: OSA 1



Ilmastonmuutoksen hillitsemiskeinot

* Tarkein ja vaikuttavin ilmastonmuutoksen hillitsemiskeino on fossiilisten

polttoaineiden kayton vahentaminen ja lopettaminen.
* Tama edellyttaa uusiutuvan energian tuotannon lisaamista ja teollisuuden ja
liikenteen sahkoistymista

* Lisaksi hiilinieluja tulee vahvistaa, kuten lisaamalla metsien maaraa ja
niiden suojelua.

* Muita tarkeita keinoja ovat:

 Raaka-aineiden kierrattamisen ja uusiokayton kehittaminen
* Kulutuksen vahentaminen

* Lisaksi kehitetaan erilaisia teknologisia keinoja esimerkiksi hiilidioksidin
talteenottoon paastojen hillitsemiseksi

Tutkijat kehittelevat ilmastonmuutoksen hillitsemiseksi tekniikoita ja
menetelmia ilmaston muokkaamiseksi, mutta siihen liittyy paljon riskeja,
koska ilmastojarjestelma on hyvin monimutkainen.




I lm a Sto pa a Stoj e n Kasvihuonekaasupaastojen jakautuminen eri

sektorien kesken vuonna 2025 Suomessa

jakaUtuminen (ennakkotieto)

Jatteiden kasittely
4%

* Suomessa energiasektorilla tuotetaan
valtaosa kasvihuonepaastoista.

Teollisuusprosessit
ja tuotteiden kaytto

* Energiasektori sisaltaa liikenteen
paastot ja polttoaineiden tuotannosta,
jakelusta ja kaytosta tulevat paastot.

Maatalous
17 %

* Maataloudessa paastot muodostuvat
viljelysta, lannoitteista, kotielaimista ja
niilden ruoansulatuksesta seka lannasta
ja sen kasittelysta

Energiasektori
66 %

Kuvan lahde: Tilastokeskus




Kulutuksen ilmastojalanjalki

Suomen ilmastojalanjalkeen ei lasketa mukaan ulkomailla tehtyjen
ja Suomeen tuotujen tuotteiden ilmastovaikutuksia.

Jos nama tuotteet laskettaisiin mukaan Suomen
ilmastojalanjalkeen, paastot kasvaisivat kolmanneksella.

MyoOs sosiaalinen media, hakupalvelut ja tekoaly kuluttavat energiaa

ja luontoa monella tavoin:
o Datakeskuksien rakentaminen ja kaytto
o Datakeskusten jaahdytys veden avulla
o Tekoalyn kehittaminen ja koulutus, tekoalykyselyjen ja —hakujen tekeminen
o Datakeskusten jatteet

Jos datakeskuksia verrattaisiin valtioihin, vuonna 2025
datakeskukset olivat maailman 11 suurin energiankuluttaja

Tekoalyn energiankulutuksen ennakoidaan kiihtyvan, mutta tekoalyn
odotetaan myos pienentavan paastoja muilla sektoreilla kuten
teollisuudessa ja lilkenteessa.



) Ilmastotoimien suunnittelu

* |lmastotoimia suunnitellaan erilaisten
suunnitelmien ja strategioiden avulla
kansallisesti ja alueellisesti

Keskipitkdan e
aikavalin * Ne sisaltavat toimenpiteita, joita tulisi toteuttaa,
. . jotta Suomi saavuttaa ilmastotavoitteet ja
ilmastosuunnitelma

sopeutuu ilmastonmuutokseen

* Strategioita ja suunnitelmia valmistelee laaja
joukko viranhaltijoita ja asiantuntijoita

* Jarjestoilla ja kansalaisilla on mahdollisuus
tehda esityksia

Ympdristéministerion julkoisuja
202533




Ilmastonmuutoksen hillinnalla on myos
yvmparistollisia ja kulttuurisia vaikutuksia

Esimerkiksi tuulivoiman rakentamisen vaikutukset:

Raaka-aineiden ilmastovaikutukset (erityisesti betonin ja teraksen
valmistus)

Rakentamisen ymparistovaikutukset
Sahkoverkkoyhteyksien rakentaminen
Maisemavaikutukset
Tuulivoimaloista tuleva melu

Vaikutukset lintuihin ja muihin elaimiin. Esimerkiksi lintuja on kuollut
tuulivoimalan lapoihin.

Porot valttavat tuulivoima-alueita, ja nama alueet jaavat pois
laidunkaytosta

Tuulivoima on lahes paastoton energialahde ja silla on suuri merkitys
Suomen ilmastotavoitteiden saavuttamiselle



Ilmastonmuutokseen sopeutuminen

* [lmastonmuutokseen sopeutumisella pyritaan varautumaan saa- ja
iIlmastoriskien aiheuttamiin vaikutuksiin.

 Sopeutumisen tavoitteena on vahentaa kielteisille vaikutuksille
altistumista ja haavoittuvuutta, mutta myos hyotya ilmastonmuutoksen
tuomista mahdollisuuksista eri keinoin.

* [lmastonmuutokseen sopeutumisen tavoitteena on myos pienentaa
haavoittuvuutta ilmastonmuutoksen vaikutuksille. Haavoittuvuus viittaa
ihmisten, teknisten rakenteiden ja yhteiskuntien herkkyyteen ja

sopeutumiskykyyn saan ja ilmaston vaikutuksille.
o Monet erityisryhmat, kuten vanhukset ja pitkaaikaissairaat, ovat haavoittuvia
saan aari-ilmioille, esimerkiksi helteille




Sopeutuminen poronhoidossa

* Poronhoidon sopeutumismahdollisuuksiin vaikuttaa mm. alueen
luonnonymparisto, muu maankaytto, yhteison koko ja
poronhoitoperinteet.

* Keinoja ovat mm.
o Porojen lisaruokinta lumisena aikana. Porojen lisaruokinta on yleistynyt, mutta
on myos siitoja, joissa poroja ei lisaruokita
Porojen GPS-pannat, joilla voi seurata porojen sijaintia
Droonien kaytto porojen paimentamisessa ja etsimisessa
Porojen paimennuksen lisdaminen
Laidunkierron kehittaminen
Valiaidat erottamaan eri vuodenaikaislaitumet toisistaan
Yhteistyo poronhoitajien kesken

O O O O O O




Porojen laidunnus voi auttaa paikallisesti
ilmastonmuutoksen vaikutusten hillinnassa

* Porojen laidunnuksen vaikutuksia seka luontoon etta
ilmastonmuutoksen hillintaan tutkitaan hyvin paljon.
Tutkimustiedon mukaan porojen laidunnuksella on myonteisia

vaikutuksia. Naita ovat mm:
o Porojen sulan maan ajan laidunnus voi hillitd pensastumista
o Porojen sulan maan ajan laidunnus voi yllapitaa tunturiluonnon avoimuutta
o Tunturialueiden pysyminen avoimena vaikuttaa myos lampotasapainoon.
Lumi sulaa nopeammin alueilla, jossa on korkeaa kasvillisuutta.

* Jotta porojen laidunnuksella voitaisiin hillita tehokkaasti
pensastumista, se edellyttaisi porojen tiivista paimentamista sulan
maan aikaan alueille, joilla pensaita on runsaasti.




“Tutkijat ovat tulleet siihen
tulokseen, etta poro on ainoa asia
pohjoisella pallonpuoliskolla mika
pitaa pensaat kurissa, millaan
muulla eliolajilla ei siihen
vaikutusta.” Saamelaisen
perinteisen tiedon haltija, tunturialue

)




Myos sopeutumisella on
g ymparistovaikutuksia

* Porojen lisaruokinta on kiellettya vesistojen
laheisyydessa, koska jaalle jaaneet heinat ja
rehut rehevoittavat vesistoja.

* Maastoon voi jaada ruokinnan pakkausjatetta,
kuten muoveja, jotka muuttuvat
mikromuoviksi ja leviavat ravintoketjussa.

* Ruokinta voi tuoda tulokaslajeja ja rehevoittaa
kasvillisuutta.

* Suurin osa poronhoitajista huolehtii
heinajatteiden ja roskien poistamisesta
maastosta.

B Heinaruokinnan jalkia tunturimaastossa. Kuva:
s Klemetti Nakkalajarvi



”Drooneista on iso apu kesalla kun jakala on kuiva. Voi saastaa laitumia, kun
paimentaa droonilla eikd monkijalla.” Perinteisen tiedon haltija, tunturialue.

"Ongelmana on, etta droonien rakentamiseen tarvitaan akkumetalleja. Ja niita
saadaan kaivoksista.” Perinteisen tiedon haltija, tunturialue.




 Sopeutuminen on uusien ilmioiden
sopeuttamista perinteisiin, uusien ja vanhojen
teknologioiden samanaikaista kayttoa, tietojen
ja taitojen korvautumista ja varautumista eri
olosuhteisiin.

* Oheisessa kuvassa on poronhoitaja, joka
sopeutuu uusiin olosuhteisiin ja kulkuvalineisiin
1970-luvulla. Mita erivalineita naet kuvassa?
Mita kuva kertoo perinteista, sopeutumisesta ja
poronhoidon harjoittamisesta?

Kuva: Enontekion saamelaisyhdistys



Tehtavia

36. Mita voitte tehda koulussa ilmastonmuutoksen hillitsemiseksi
(ilmastotoimet)?

* Pohtikaa mm. kouluruokailua, koulukuljetuksia, kierratysta,
tekoalyn kayttoa, opetusta, tietokoneiden ja —ohjelmien kayttoa.
Mita voisi tehda toisin?

 Laskekaa, mikali mahdollista koulunne hiilijalanjalki eri laskurien
avulla. Pohtikaa tuloksia.

* Pohdi, mista muodostuvat oma paastosi (suoratoistopalvelut,
tekoaly, liikkuminen, asuminen, matkustaminen). Onko niita
mahdollista pienentaa? Mita olet itse valmis tekemaan
ilmastonmuutoksen hillitsemiseksi?




Tehtavia

37.

38.

39.

40.

Tutustukaa Suomen ymparistokeskuksen ilmastodieetti-laskuriin
https://ilmastodieetti.ymparisto.fi/ilmastodieetti/#/ tai Sitran
elamantapalaskuriin: https://www.sitra.fi/elamantapatesti/
tayttakaa sinne omat tietonne mahdollisimman tarkasti. Millaiset
tulokset laskuri antaa”? Onko hiilijalanjalkea mahdollista pienentaa
ja miten? Mita ajatuksia se herattaa?

Onko kotiseudullanne mahdollista vahentaa fossiilisten
polttoaineiden kayttoa? Miksi ei/miten?

Onko yhden henkilon toiminnalla vaikutusta
ilmastonmuutokseen? Perustele.

Oletko itse tehnyt toimenpiteita ilmastonmuutokseen
sopeutumiseksi esimerkiksi omassa arjessasi tai harjoittaessasi
saamelaisia perinteisia elinkeinoja?


https://ilmastodieetti.ymparisto.fi/ilmastodieetti/#/
https://www.sitra.fi/elamantapatesti/

Tehkaa koulullenne tai luokallenne
ilmastonmuutosstrategia!

Voitte tutustua aluksi erilaisiin ilmastonmuutosstrategioihin.
Kansallinen ilmastonmuutoksen sopeutumissuunnitelma
Lapin ilmasto- |a energiastrategia

Strategia voi olla myos hyvin lyhyt dokumentti. Voitte hyodyntaa strategian
laadinnassa aikaisempia tehtavia, ja kuvittaa strategiaa piirroksilla ja
valokuvilla.

Strategia koostu eri osista.

1) Nykytila.
Tassa osiossa kuvaatte lyhyesti, miten ilmastonmuutos vaikuttaa juuri
teidan alueeseenne, kouluunne tai elamaan. Voitte tuoda esille myos
koulunne hiilijalanjaljen. Hyodyntakaa tassa osiossa aikaisempia tehtavia!



https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-383-585-6
https://lapinluotsi.fi/lapin-strategisia-suuntia/lapin-ilmasto-ja-energiastrategia/
https://lapinluotsi.fi/lapin-strategisia-suuntia/lapin-ilmasto-ja-energiastrategia/
https://lapinluotsi.fi/lapin-strategisia-suuntia/lapin-ilmasto-ja-energiastrategia/

2)

Visio.
Asettakaa paamaara/tavoitetila strategialle. Strategialle on hyva

asettaa myos ajallinen tavoite, eli mihin mennessa strategia tulee
toteuttaa.

Tavoitteet ja toimenpiteet.

Mita toimenpiteita strategiassa tulisi olla? Toimenpiteiden tulee olla
sellaisia, etta ne ovat toteutettavissa, eika niita tulisi olla liikaa,
esimerkiksi 3-5 toimenpidetta voi olla tarpeeksi. Toimenpiteet voivat
koskea esimerkiksi kierratysta, hiilijalanjaljen pienentamista,
ilmastotietoisuutta, ruokahavikin pienentamista, liikkkumista,
energiankayttoa tai jatteiden lajittelua. Toimenpiteiden tulee olla
myos seurattavissa ja mitattavissa. Esimerkiksi voitte asettaa
tavoitteeksi ruokahavikin pienentamisen 50 % dehe kierratysasteen
nostaminen 90 %. Osa toimenpiteista voi olla hauskoja! Esimerkiksi
teemapaivia ja leikkimielisia kilpailuja — palkitkaa vaikka hauskin
kierratystaideteos!



4) Vastuutahot ja sitouttaminen
Pohtikaa, kuka taho seuraa strategian toteutumista (esim.
oppilaskunta) ja miten sitoutatte koko koulun strategian
toteuttamiseen.

5) Seuranta
Toimenpiteiden toteutumista tulee seurata, esimerkiksi kouluvuoden
loppuessa. Jos olette saavuttaneet tavoitteet - pohtikaa, miten
juhlitte tavoitteiden saavuttamista.




Lahteita ja lisatietoa

e Aczel, M., Chamanara, S., Matin, M., Farsi, A., Marwala, T., Madani, K.
(2026). Environmental Cost of Al's Energy Use: Carbon, Water and Land
Footprints. United Nations University Institute for Water, Environment

and Health (UNU-INWEH), Richmond Hill, Ontario, Canada. doi:
10.53328/INR26RMA002

Ilmastonmuutoksen hillinta

Kasvihuonekaasujen paastot vahenevat hitaasti

Monet ilmastonmuokkaustekniikat sisaltavat suuria riskeja



https://unu.edu/inweh/collection/environmental-cost-of-AIs-Enrgy-Use-Carbon-water-and-land-footprints
https://www.ymparisto.fi/fi/ymparistoaiheet/ilmasto-muutoksessa/ilmastonmuutoksen-hillinta
https://www.ymparisto.fi/fi/ympariston-tila/ilmastonmuutos/kasvihuonekaasujen-paastot
https://www.ilmasto-opas.fi/artikkelit/ilmastonmuokkaus
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